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＜表 1＞オープン大会優勝者の出場可能オープン大会について 

 

例：2024 年 

A オープン大会で 

優勝した選手 

の場合 

A オープン 

大会出場 

A オープン 

大会出場 

A オープン 

大会出場 

*別オープン大会 

出場 

*別オープン大会 

出場 

*別オープン大会 

出場 

優勝したカテゴリの 

同クラス 

優勝と異なる 

カテゴリ 

優勝と異なる 

クラス 

A 大会で優勝した 

カテゴリの同クラス 

A 大会の優勝と 

異なるカテゴリ 

A 大会の優勝と 

異なるクラス 

2024 年 ―― ―― ―― 出場不可 出場可 出場可 

2025 年 出場不可 出場可 出場可 出場可 出場可 出場可 

*別大会とは：優勝したオープン大会以外の他都道府県主催オープン大会 

備考：カテゴリとは：種目 / クラスとは：階級（年齢別や身長別） 

 

 

＜表 2＞JBBF 主催大会・ブロック(オーバーオール・クラス別)選手権の大会優勝者 

 

 2023 年優勝 2022 年優勝 2021 年優勝 2020 年優勝 

2024 年オープン大会 出場不可 出場不可 出場可* 大会開催なし 

*但し 2021 年に優勝したオープン大会カテゴリの同クラスは不可 

JBBF 主催大会・ブロック(オーバーオール・クラス別)選手権大会で 3 名以下のエントリークラスでの優勝者は出場可とする 

 



＜表 3＞2024 年オールジャパンフィットネス選手権(一般)出場権 

出場権獲得大会 

出場枠種類 

オールジャパン 

（ジュニア・一般・マスターズ） 

ブロック・ブロッククラス別選手権 

 

各都道府県選手権 オープン大会 

2024 年クオリファイ獲得選手 ジュニア(8/25)選手権 1～6 位 1～6 位 1～3 位 1 位 

2023 年クオリファイ獲得選手 1～6 位 ※参照 ※参照 無し 

2023 年推薦枠可能選手 ―― 1 位 1 位 無し 

2022 年推薦枠可能選手 1～6 位 1 位 1 位 無し 

・推薦枠について：推薦出場枠（所属各都道府県連盟より推薦を受けた選手）推薦書の提出が必要 

※2023 年オールジャパン大会〆切後に開催された 8 月 25 日以降のブロック(オーバーオール・クラス別)選手権 1～6 位と各都道府県選手権 1～3 位の選手は今年度のクオリファイ獲得対象選手に含まれる 

＜表 4＞2024 年オールジャパンマスターズフィットネス選手権出場権 

出場権獲得大会 

出場枠種類 

オールジャパンマスターズ オールジャパン一般 ブロック・ブロッククラス別選手権 各都道府県選手権 オープン大会 

2024 年クオリファイ獲得選手 ―― ―― 1～6 位 1～3 位 1 位 

2023 年クオリファイ獲得選手 1～6 位 1～6 位 ※参照 ※参照 無し 

2023 年推薦枠可能選手 ―― ―― 1 位 1 位 無し 

2022 年推薦枠可能選手 1～6 位 1～6 位 1 位 1 位 無し 

・推薦枠について：推薦出場枠（所属各都道府県連盟より推薦を受けた選手）推薦書の提出が必要 

・マスターズクラス{メンズフィジーク(40 歳以上・50 歳以上)・ビキニフィットネスマスターズ(40 歳以上・45 歳以上・50 歳以上)}の無い大会での出場者について 

2024 年ブロック(オーバーオール・クラス別)選手権・各都道府県選手権で出場した一般クラスの 12 位以内はオールジャパンマスターズフィットネス出場可 

※2023 年オールジャパンマスターズ大会〆切後に開催された 8 月 25 日以降のブロック(オーバーオール・クラス別)選手権 1～6 位と各都道府県選手権 1～3 位の選手は今年度のクオリファイ獲得対象選手

に含まれる 



＜表 5＞ 過去優勝者の各大会出場に関して 

他協力団体への出場に関しては、他団体主催者判断となる 

他協力団体出場選手が当団体に出場する際は、出場大会に必要となる各選手登録を行い出場権の条件をみたす者とする 

他団体選手については、他団体を退会した次年度から当団体の選手登録が可能となるが、過去に当団体を退会したのち再登録出来るのは 1 回のみ 

過去成績 

 

2024 年度出場大会 

日本連盟主催大会 

優勝 

ブロック・ブロッククラス別選手権 

優勝 

各都道府県選手権 

優勝 

オープン大会 

優勝 

JBBF 主催大会 
JBBF 主催大会出場権一覧表 

（オールジャパンについて表 3・4） 

JBBF 主催大会出場権一覧表 JBBF 主催大会出場権一覧表 JBBF 主催大会出場権一覧表 

ブロック・ブロッククラス別選手権 出場条件の制限なし 出場条件の制限なし 出場条件の制限なし 出場条件の制限なし 

各都道府県選手権 出場条件の制限なし 出場条件の制限なし 出場条件の制限なし 出場条件の制限なし 

オープン大会 表 2 表 2 出場条件の制限なし 表 1 


